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ALLEGATO 4  -  PASTI AL SACCO 

 

 

 

In caso di gite l'I.A., su richiesta dell'A.C., deve erogare un pasto al sacco, così composto: 

� un panino con prosciutto cotto• (40g) 

� un panino con formaggio da taglio (35g) 

� un succo di frutta in confezione tetrapak  

� una mela o una banana 

�  una barretta di cioccolato al latte o un pacchetto di biscotti monoporzione 

�  una confezione in pet da 50 ml di acqua minerale  

� due tovaglioli di carta  

�  un bicchiere a perdere da 200 cc 

Per gli adulti sono previsti tre panini (due al prosciutto ed uno al formaggio). 

Ogni pasto al sacco, come sopra costituito, dovrà essere posto in un sacchetto in plastica.  

Su richiesta dell’A.C. i pasti al sacco dovranno essere disposti in contenitori termici muniti di 

“ghiaccioli” in numero opportuno allo scopo di mantenere fino al momento del consumo temperature 

appropriate degli alimenti. 

 


