
MENU' ASILO NIDO COMUNE DI CERNUSCO s/n  12 - 36 mesi Allegato 6 C 

         LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

1a Riso e prezzemolo in brodo Pasta alla parmigiana Crema di verdure con crostini Risotto alla parmigiana Pasta e legumi
S vegetale Carne di vitellone in pizzaiola Crocchette di patate Pesce al forno Pollo al forno
E Crescenza Patate lesse Carote prezzemolate Insalatina
T  Verdure stufate
T. FruttaFresca Frutta fresca FruttaFresca Frutta fresca Frutta fresca

Pane Pane Pane Pane Pane

2a Pastina in brodo vegetale Pasta al pomodoro Crema di ortaggi con crostini Risotto allo zafferano
S Pesce al forno Pollo al forno Prosciutto cotto Pesce al forno Pasta al ragù
E Purè di patate Carote al forno Piselli in umido Zucchine verdure
T

T. Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pane Pane Pane Pane Pane

3a Pastina in brodo vegetale Pasta al pomodoro Risotto con verdure Pastina Pastacon parmigiano
S Gratin di zucchine patate Tacchino al latte Brasato di vitellone polpettine di pesce Pollo al forno
E e mozzarella Patate lesse Verdure miste Pisellini Carote prezzemolate
T

T. Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pane Pane Pane Pane Pane

4a Pastina in brodo vegetale Minestrone di pasta Risotto al grana Pasta al pomodoro Pasta al ragù
S Frittata Pesce al forno Polpettine di vitellone Pesce al forno Pizza e prosciutto cotto 
E Zucchine Patatine al forno Carote Verdure stufate (divezzi e divezzini)
T verdure
T. Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

Pane Pane Pane Pane Pane


